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Hallbar

Vi arbetar for att mat och maltider i Hallsbergs kommun ska vara hallbara for
manniskor, djur och miljo.

= | upphandlingar och inkdp stravar vi efter att minska var miljépaverkan fran
transporter och kemikalier.

= Viokar standigt andelen livsmedel som ar producerade enligt svenska
regelverk.

=  Vistravar efter att 6ka andelen svenska ravaror och ekologiska livsmedel.
= Vierbjuder klimatvanliga maltider i hog utstrackning.
= Vistravar efter att minska matsvinnet i alla led.

= Vistravar efter att effektivisera vatten- och energianvandningen.

Halsosam

Genom att erbjuda hdlsosam mat bidrar vi till att framja goda matvanor och en
jamlik halsa.

= Maten ska vara villagad, varierad och god samt tillgodose gastens behov av
energi och naring.

= Till varje maltid serveras varierande grénsaker och rotfrukter efter sdsong.

= Var personal har kunskap och kompetens kring hallbara och halsosamma
matvanor.

Maltidsupplevelse

Maltiden ska vara en upplevelse av syn, smak, doft, matgladje, gott bemétande
och gemenskap.

= Ett naturligt resultat av detta blir att vara matgaster prioriterar var mat.
= Visatter gasten i fokus och arbetar med inflytande och delaktighet.
= Viarbetar fér att mat och maltider serveras i en lugn och trevlig miljo.

= Viarbetar for att maltiderna ska vara integrerade, det vill sdga bidra till 6kad
trivsel, social samvaro, goda relationer, delaktighet och larande.
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Saker

Vara utgangspunkter for att servera sdker mat ar ravaror av hog kvalitet och
noggrant kontrollerade leverantorer.

= Det ska vara mojligt att fa information om vad maten innehaller.

= Egenkontroller genomfors regelbundet i kommunens alla verksamheter som
hanterar livsmedel.

®  Vigenomfor regelbundet kompetenshdjande atgarder och
livsmedelsutbildning for alla som ansvarar fér mat och maltider.



