Mål för Sköllersta Fritidshem

”Skolans uppgift är att låta varje enskild elev finna sin unika egenart och därigenom kunna delta i samhällslivet genom att ge sitt bästa i ansvarig frihet.” (Lpo 94, sid 5)

”Enligt skollagen skall fritidshemmet erbjuda barn en meningsfull fritid. Förutsättningar för att barnen skall uppleva fritiden som meningsfull är att verksamheten är trygg, rolig och stimulerande där lek och skapande får stort utrymme och formas utifrån barnens ålder, mognad, behov, intressen och erfarenheter.” ”Det är viktigt att verksamheten är varierad med inslag av lek, fysisk aktivitet, skapande verksamhet som drama, musik, dans, bild och form och utforskande av omvärlden i form av studiebesök, utflykter med mera.”(Allmänna råd och kommentarer, kvalitet i fritidshem 2007, sid 22, 23)

”Verksamhetens uppdrag är att skapa hälsofrämjande miljöer där barn och unga lär för livet. Alla kan och har rätt att lyckas och utgångspunkten är att se det friska och förstärka det positiva hos varje barn och elev. Arbetssätt och arbetsformer utgår från individuella behov och förutsättningar.” (Plan för förskola och skola 2006-2011, Hallsbergs kommun, sid 3)

”Omsorg om barn och unga”

Barn och föräldrar ska känna trygghet i fritidshemmets verksamhet.
· Barnen ska känna att de alltid kan prata och vara öppna mot de vuxna.

· Det ska alltid finnas en vuxen (personal) i närheten av barnens aktiviteter.

· Personalen ska ha en bra och fungerande dialog med föräldrarna.

”Barns och ungas inflytande och ansvar”

Barn och föräldrar ska känna delaktighet och ha inflytande i fritidshemmets verksamhet.

· Barnen väljer aktivitet efter eget intresse och kunskap.

· Personalen stöttar barnen att genomföra sina egna idéer.

· För att lära barnen demokratiska principer används bl a röstning i vardagssituationer.

· Barnen får lära sig att städa undan efter sina aktiviteter. Barnen får möjlighet att ta ansvar i vardagssituationer, t ex att hjälpa till vid mellanmålet.

”Barns och ungas utveckling och lärande”

Barnens kunskaper och sociala kompetens är en viktig del att utveckla i fritidshemmets verksamhet.

· Barnen ska träna sig i att vara tillsammans med alla barn.

· Vuxna ger barnen redskap och handledning att lösa sina egna konflikter. Mindre konflikter tränar barnen på att lösa själva, men personalen finns alltid i bakgrunden som hjälp och stöd.

· Barnen tränar på att lyssna på varandra och lära sig respektera varandras åsikter.

· Barnen får träna att visa respekt och hänsyn genom att vänta på sin tur och inte störa i andras aktiviteter.

· Både barn och personal använder ett trevligt och vårdat språk.

Barnen ska stimuleras av innehållet i fritidshemmets verksamhet.
· En stor del av vår verksamhet förläggs ute. 

· Barnen ges möjlighet att utveckla den spontana leken genom att använda fantasi och kreativitet.

· Inomhus erbjuds även stimulerande och meningsfulla aktiviteter så som skapande arbete, bygglek, sällskapsspel, aktiviteter i gymnastiksalen mm. 

· Personalen ger barnen bra förutsättningar till lek genom att tillhandahålla bra lekmaterial.

· Personalen strävar efter att barnen ska få utrymme för lugn och ro och nedvarvning.

· Under lov vill vi ge barnen upplevelser utanför fritidshemmets vanliga miljö.

· Årstider, väder och högtider styr till viss del verksamheten både under lov och övrig tid.

”Barn och ungas miljö och hälsa”

Barnen ska få kunskap hur de påverkar sin närmiljö och hälsa.

· Genom att vara ute mycket ges barnen naturliga förutsättningar till hälsa, motion och allmänt välbefinnande.

· Barnen ska få kunskap att klä sig rätt efter väderlek. Vuxna föregår med gott exempel.

· Barnen ska vara rädda om och lära sig vårda våra gemensamma saker.

· Personalen strävar efter att skapa en lugn och rogivande mellanmålssituation. 

· Det serveras ett förhållandevis nyttigt mellanmål efter de förutsättningar som finns. 

”Kvalitetsutveckling”

Utvärdering och revidering.

Vid utvärderingstillfället läggs fokus på några av målen. Har något mål ej uppnåtts analyseras orsaken. Vid behov revideras målformuleringen. Utvärderingen sker i maj och november varje år och dokumenteras skriftligt för att sedan lämnas till rektor.

