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Handlingsplan for utomhusvistelse vid Forskolan Ostansjd

® Pedagogerna ansvarar for att alla grindar &r stingda nir barnen sléapps
ut pa gérden samt att personal som borjar 7.00 ser till att grindarna &r
stangda.

® Forildrarna ansvarar for att barnen har klader som ér ldmpliga for
utomhusvistelse 1 alla typer av véder.

® Forildern eller den som hdmtar ansvarar for att grindarna 6ppnas och
stangs av vuxen vid himtning och ldmning. Barnet/barnen skall ga ut
genom grinden med sina fordldrar och ej lyftas dver staket.

® Kommunikation pa gérden mellan avdelningar ar viktigt for att
tillsammans finnas nirvarande dér barnen ér.

® Pedagogerna skall vara nérvarande i1 barnens lek, vilket innebér att de
skall vara placerade pa garden dér barnen ar. Detta sa de kan stotta
och hjilpa till vid behov.

® Pedagogerna ansvarar for att meddela vaktmaistaren vid upptickter av
fel och brister pa t ex trasiga staket, grindar,gropar och lekutrustning.
Sedan dr det vaktmaéstarens ansvar att utfora atgérden. D& bristen/felet
anmdls skall 4ven vaktmaéstaren och personal signera att informationen
givits samt nir denna bilivit atgérdad.

® Pedagogerna ansvara for att barnen har reflexvéstar pa sig nir de lamnar
garden for att gd pa promenader till skogen, backen eller ut 1 samhallet.

® Pedagogerna har ansvar for att mobiltelefon medtages vid utflykter om nagot
akut skulle ske.

® De barn som skall borja forskoleklass far pa varterminen vara sjdlva ute pé
garden efter medgivande av fordldrar.

® Alla pa forskola skall ha kinnedom om handlingsplan for utomhusvistelse samt
gardsregler (se bilaga 1).

Personalen pd Forskolan Ostansjo



Bilaga 1

o
Gardsregler bestdmdes pa arbetsplatstraff 9/2 2009

Grindarna Oppnas och stings alltid av vuxen.

Solenbacken
Ingen akning pa pulkor, stjartlappar eller “rullande” saker dér.

Manenbacken

Aka pulka/stjirtlapp mot skogen, inte mot huset. Hjalm behovs inte.
Om det &r isigt ingen &kning, sunt fornuft avgor.

Ingen akning pd “rullande” saker i backen.

Skolbacken
Hjdlm behovs vid pulkadkning.

Rutschkanorna
Inte dka pulka/stjartlapp 1 dem.
Inga rep, inte leksaker i rutshkanan.

Gungorna
Inte snurra.

Pinnlek i skogen.

Bandyklubbor till bandy, inte sldss med dem.

Inte klattra upp pé kojantaket eller klétterstdllningstaken.
Vattbordet/Vattenlek (tillagt sep. 2010)

Nar ingen vuxen finns i ndrheten, t.ex. ndr det borjar bli dags att bryta upp for mat
skall vattenbordet tommas.

Skrotgarden (tillagt okt. 2011)

Ror, dick, briador ska vara i skrotgérden.

De far bara tas ut dérifrdn om en pedagog dr med och ser till att sakerna kommer
tillbaka in i skrotgarden.

Barnen far kléttra 1 hasselbuskarna uppe 1 skogsomradet men inte klattra 1 tradet
utanfor Stjdrnan.

Rep fér bara anvéndas att hoppa med.

Barnen ska ha véstar pa sig nér vi lamnar girden for promenader.
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